
 

 

 

 

УСЛОВИЯ ПО ВИДУ 

КОМБИНИРОВАННАЯ ПОЖАРНАЯ ЭСТАФЕТА 

 
1. Состав команды: 5 участников, четыре из которых преодолевают дистанцию 

пожарной эстафеты, а пятый участник работает на разветвлении на четвертом этапе. 

2. Эстафета состоит из четырех этапов. Каждый участник команды в эстафетном беге 

имеет право бежать только один этап.  

3. Передачей эстафеты служит пожарный ствол. Ствол разрешается переносить 

любым способом (кроме зубов), а передавать только из рук в руки. 

4. При падении ствола во время передачи поднять его может только передающий.  

5. Запрещается всякая помощь участнику при выполнении упражнения на этапе. 

Команда, нарушившая правила, подлежит дисквалификации.  

6. Форма участника: 

7.1 на старте 1 этапа: спортивная обувь, спортивные штаны, футболка с длинным 

рукавом (примечание: перед стартом участник самостоятельно укладывает на 

стеллаж (стол) боевую одежду и снаряжение пожарного). 

7.2 на старте 2-3 этапов: спортивная обувь, спортивные штаны, футболка с длинным 

рукавом, спортивный ремень, спортивная каска. 

7.3 на старте 4 этапа – спортивная обувь, боевая одежда и снаряжение пожарного. 

7.4 Пятый участник (работающий на трехходовом разветвлении) – спортивная 

обувь, боевая одежда и снаряжение пожарного. 

7. Порядок прохождения этапов соревнований: 

8.1 На старте: Участник со стволом стоит перед линией старта. По команде или 

сигналу стартера участник стартует. На последующих этапах участник эстафеты 

после принятия эстафеты стартует без команды стартера. 

8.2 Первый этап: Участник, подбежав к стеллажу, надевает боевую одежду  

и снаряжение пожарного, берет спасательную веревку, вяжет двойную 

спасательную петлю на статисте (манекене), продолжает бег  

и передает эстафету. 

8.3 Второй этап: Участник, приняв эстафету, преодолевает забор любым способом, 

но без упора ногами о стойки или откосы забора, продолжает бег  

и передает эстафету. В момент приземления участника после преодоления забора 

поджигается горючая жидкость в противне (примечание: при выполнении второго 

этапа обегать забор запрещено. Ствол должен преодолеть забор вместе с 

участником. Если ствол выпал до или во время преодоления забора, то участник 

должен вернуться и подобрав ствол повторно преодолеть забор). 

8.4 Третий этап: Участник, приняв ствол, подбегает к рукавам, берет их  

и преодолевает бум, затем подбегает к разветвлению, присоединяет  

к нему рукавную линию и прокладывает ее. Ствол к рукаву присоединяется до 

«рубежа отмыкания» и отсоединяется за ней. При пересечении «рубежа отмыкания» 

ствола спортсмен должен удерживать рукавную линию таким образом, чтобы судьи 



могли убедиться в правильности смыкания соединительных головок ствола и 

рукава. Отсоединив ствол, участник передает эстафету. После передачи эстафеты 

(пожарный ствол) спортсмену четвёртого этапа соединительные полугайки рукавов 

должны быть сомкнуты (в том числе к разветвлению). Место нахождения рукавной 

линии после отсоединения ствола не учитывается. При соскоке с бума на землю до 

ограничительной линии (находится на уровне третьей (от начала) опоры бума) 

участник обязан вернуться и вновь преодолеть бум. Рукава переносятся любым 

способом. Смыкание рукавов между собой и со стволом разрешается производить 

на месте и в движении на дистанции. 

8.5 Четвертый этап: Участник, приняв эстафету, подбегает к рукаву, берет его, 

подбегает к трехходовому разветвлению, оставляет спортивный (эстафетный) ствол, 

присоединяет к разветвлению рукавную линию и прокладывает ее до позиции 

ствольщика. На позиции ствольщика присоединяет пожарный ствол (находится на 

позиции), занимает устойчивое положение (встает на колени, пропустив рукавную 

линию между ног) и подает команду пятому участнику на подачу воды в рукавную 

линию. После подачи воды участник 4-го этапа должен наполнить мишень. 

8.6 Финиш: Срабатывание световой сигнализации мишени, после наполнения. 

9. Командное первенство определяется по наименьшему времени прохождения 

дистанции всеми участниками команды. 

10.  Команда дисквалифицируется в случаях, предусмотренных при выполнении 

упражнения «комбинированная пожарная эстафета»: 

 допустит два фальстарта; 

 в случае невыполнения каждым участником условий своего этапа; 

 

 

 


