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1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение определяет цель, задачи, порядок и сроки 

реализации, категории участников Регионального чемпионата по оказанию первой 

помощи Республики Марий Эл (далее – Чемпионат).  

1.2. Чемпионат является региональным этапом подготовки команд  

к Всероссийскому чемпионату по первой помощи. 

1.3. Целью Чемпионата является определение лучших команд участников 

Всероссийского проекта «Первая Помощь», проверка уровня знаний и практических 

навыков, а также повышение готовности обучающихся общеобразовательных 

организаций и профессиональных образовательных организаций Республики Марий 

Эл (далее – обучающиеся) к оказанию первой помощи пострадавшим до приезда 

бригады скорой медицинской помощи, формирование культуры здорового  

и безопасного образа жизни.  

1.4. Задачи Чемпионата: 

1.4.1. Повышение грамотности обучающихся образовательных организаций 

(далее – обучающиеся) в вопросах оказания первой помощи; 

1.4.2. Проверка уровня знаний и практических навыков, повышение 

готовности обучающихся к оказанию первой помощи пострадавшим до приезда 

бригады скорой медицинской помощи, формирование у них культуры здорового  

и безопасного образа жизни; 

1.4.3. Повышение мотивации и психологической готовности обучающихся 

оказанию первой помощи пострадавшим, а также людям при состояниях  

и заболеваниях, угрожающих их жизни; 

1.4.4. Проверка владения обучающимися тактическими приемами оказания 

первой помощи большому количеству пострадавших единовременно; 

1.4.5. Создание условий для популяризации среди обучающихся ценностей 

волонтерской деятельности и готовности прийти на помощь нуждающемуся. 

1.5. Организаторами Чемпионата (далее – Организаторы) являются 

региональное отделение Общероссийского общественно-государственного 

движения детей и молодежи «Движение первых» Республики Марий Эл (далее – 

Региональное отделение Движения), региональное отделение Общероссийской 

общественной организации «Российский Красный Крест» в Республике Марий Эл 

(далее – РКК). 

1.6. Социальные партнеры Чемпионата – региональное отделение 

Всероссийского общественного детско-юношеского движения «Школа 

безопасности» Республики Марий Эл (далее – Школа безопасности), 

государственное бюджетное учреждение дополнительного образования Республики 

Марий Эл «Детско-юношеский центр «Роза ветров» (далее – Центр «Роза ветров»). 

 

2. Время и место проведения Чемпионата 

2.1. Сроки проведения Чемпионата: 19- 20 октября 2024 года. 

2.2. Место проведения: г. Йошкар-Ола, ул. Кирпичная, д. 2 А (территория 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 24 г. Йошкар-Олы»).  

 

 

 



 

3.  Участники Чемпионата 

3.1. К участию в Чемпионате допускаются команды образовательных 

учреждений, центров дополнительного образования, детских, студенческих 

туристских и военно-патриотических клубов муниципальных образований 

Республики Марий Эл и иных организаций. Количество команд от одного 

учреждения не ограничено. 

3.2. Состав команды – 6 человек, из них: 5 участников (обучающихся)  

и 1 капитан команды (руководитель команды). Руководитель команды к участию  

в соревнованиях не допускается. 

3.3. Каждая команда должна иметь единую форму одежды. 

3.4. Чемпионат проводится по следующим возрастным группам (возраст 

участников указан включительно на дату проведения Чемпионата): 

3.4.1. Группа «А» – возрастная категория 10-13 лет; 

3.4.2. Группа «Б» – возрастная категория 14-17 лет; 

3.4.3. Группа «В» – возрастная категория от 18 лет и старше. 

 

4. Порядок и условия участия 

4.1. Для участия в Чемпионате участникам команд необходимо пройти 

мастер-класс по оказанию первой помощи. Для этого каждому участнику команды 

необходимо подать заявку на официальном сайте Движения Первых  

в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» по ссылке: 

pervye.ru/lk/events/details/5063. После подачи заявки организаторами будет 

согласована дата, время и место проведения мастер-класса. 

4.2. Для участия в Чемпионате необходимо пройти следующие 

регистрационно-заявочные процедуры: 

4.2.1. До 15 октября 2024 года от команды отправляется скан-копия 

предварительной заявки (с подписями и печатями) на участие в Чемпионате 

(приложение № 1) на электронный адрес: shb-rme@yandex.ru (с указанием темы 

письма «Первая помощь»).  

4.2.2. Каждому члену команды в срок до 18 октября 2024 года необходимо 

быть зарегистрированным / зарегистрироваться на официальном Сайте; 

4.2.3. Для участников команд возрастных категорий групп «А» (10-13 лет)  

и «В» (старше 18 лет) – на Сайте по ссылке: pervye.ru/lk/events/details/4739 

(мероприятие «Тематические экскурсии по ознакомлению с профессиями, 

связанными с оказанием первой помощи. Республика Марий Эл»). Каждому 

участнику необходимо указать муниципальное образование и ID руководителя 

команды из личного кабинета на Сайте. Каждый участник, подавая заявку  

на участие, дает согласие на обработку персональных данных после ознакомления  

с текстом согласия путем нажатия на кнопку при подаче заявки. 

4.2.4. Для участников в возрастной категории группы «Б» (14-17 лет) –  

на Сайте, по ссылке: pervye.ru/lk/event/5364. Каждый участник команды указывает 

полное (официальное) наименование образовательной организации, класс обучения, 

название команды, фамилию, имя, отчество куратора команды, контактный номер 

телефона (личный). Каждый участник, подавая заявку на участие, дает согласие  



 

на обработку персональных данных после ознакомления с текстом согласия путем 

нажатия на кнопку при подаче заявки. 

4.3. В день проведения Чемпионата в Комиссию по допуску представляются 

– на каждого участника: 

4.3.1. Документы, подтверждающие личность и возраст участников; 

4.3.2. Согласие на обработку персональных данных, разрешенных субъектом 

персональных данных для распространения неограниченному кругу лиц согласно 

приложению № 2 (для участников, достигших 14 лет) или приложению № 3  

(для законных представителей участников, не достигших 14 лет); 

4.3.3. Заполненное согласие на участие во Всероссийском проекте «Первая 

помощь»: 

‒ для возрастной категории 10-13 лет согласие заполняют родители / законные 

представители обучающегося (согласно приложения № 5);  

‒ для возрастной категории 14-17 лет согласие заполняют как обучающиеся, так 

и родители / законные представители обучающегося (согласно приложениям №№ 4 

и 5);  

‒ для возрастной категории старше 18 лет согласие заполняет непосредственно 

участник (согласно приложения № 6); 

4.3.4. Заполненное информирование о добровольном согласии на медицинское 

вмешательство: 

‒ для возрастной категории 10-13 лет информирование заполняют родители / 

законные представители обучающегося (согласно приложения № 7);  

‒ для возрастной категории 14-17 лет информирование заполняют  

как обучающиеся, так и родители / законные представители обучающегося 

(согласно приложениям №№ 7 и 8);  

‒ для возрастной категории старше 18 лет информирование заполняет 

непосредственно участник (согласно приложения № 8); 

4.3.5. Копия полиса обязательного медицинского страхования; 

4.3.6. Справка об отсутствии контактов с инфекционными больными  

(о санитарно-эпидемиологическом окружении) по месту жительства и обучения  

с датой выдачи не ранее чем за 3 (три) рабочих дня прибытия на Чемпионат  

(выдается амбулаторно-поликлиническим учреждением по месту жительства  

или в территориальных подразделениях Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека). 

4.4. В день проведения Чемпионата в Комиссию по допуску представляются 

– от руководителя команды: 

4.4.1. Приказ о направлении команды на участие в Чемпионат; 

4.4.2. Оригинал заявки по установленной форме (приложение № 1); 

4.4.3. Заполненное согласие на участие во Всероссийском проекте «Первая 

помощь» (приложение № 6); 



 

4.4.4. Заполненное согласие на обработку персональных данных, разрешенных 

субъектом персональных данных для распространения неограниченному кругу лиц 

(приложение № 2); 

4.4.5. Заполненное информирование о добровольном согласии на медицинское 

вмешательство (приложение № 8); 

4.4.6. Копию полиса обязательного медицинского страхования; 

4.4.7. Справка об отсутствии контактов с инфекционными больными  

(о санитарно-эпидемиологическом окружении) по месту жительства и обучения  

с датой выдачи не ранее чем за 3 (три) рабочих дня прибытия на Чемпионат  

(выдается амбулаторно-поликлиническим учреждением по месту жительства  

или в территориальных подразделениях Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека). 

5. Программные требования Чемпионата 

5.1. Программные требования Чемпионата (далее – Программа) 

ориентированы на знание основ оказания первой помощи и включают в себя три 

этапа состязаний (далее – этапы) в командном зачете. Личное первенство  

не предусмотрено. 

5.2. Содержание этапов: 

5.2.1. Этап «Тестирование. Основы оказания первой помощи» проводится  

в очном формате в день проведения Чемпионата;  

5.2.2. Этап «Моделирование ситуации № 1» проводится в очном формате  

в день проведения Чемпионата;  

5.2.3. Этап «Моделирование ситуации № 2» проводится в очном формате  

в день проведения Чемпионата. 

 

6. Подведение итогов, награждение победителей Чемпионата  

6.1. Победители Чемпионата определяются по трём возрастным группам. 

6.2. По итогам проведения Чемпионата определяются команды – 

победители, занявшие третье, второе и первое места. Все команды-победители 

Чемпионата, занявшие третье, второе и первое места, награждаются призами  

(за исключением победителей группы «В»). Команда-победитель Чемпионата  

в группе «Б», занявшая первое место, направляется для участия во Всероссийском 

чемпионате по оказанию первой помощи. 

6.3. Всем участникам Чемпионата будут вручены сертификаты. 

6.4. Организаторы Чемпионата и социальные партнеры могут присуждать 

дополнительные награды по специальным номинациям. 

 

7. Обеспечение безопасности в период проведения Чемпионата 

7.1. Руководитель команды несет личную ответственность  

за выполнение всеми участниками команды правил техники безопасности, 

соблюдение дисциплины и порядка на месте проведения соревнований, спортивных 

и этических норм. Руководитель команды несет ответственность за обеспечение 

безопасности участников во время соревнований, а также за то, что судейское 



 

оборудование, используемое участниками во время соревнований будет возвращено 

в исправном состоянии. 

7.2. Организаторы не несут ответственности за происшествия, случившиеся 

во время соревнований из-за неправильного поведения участников, а также в случае 

форс-мажорных обстоятельств. 

 

8. Заключительные положения 

8.1. По вопросам организации и проведения Чемпионата необходимо 

обращаться по телефонам: +7 987 713-10-10 (Алафузов Александр Леонидович, 

главный судья Чемпионата), +7 927 683-90-71 (Мелентьева Ольга Валерьевна, 

председатель Совета регионального отделения Движения Первых Республики 

Марий Эл). 

8.2. По вопросам судейства Чемпионата необходимо обращаться  

по телефону: +7 902 433-90-60 (Чикулаева Валентина Александровна). 

8.3. Программа проведения Чемпионата, а также другая контактная 

и справочная информация размещена на сайтах «Школы безопасности» (shb-rme.ru) 

и Центра «Роза ветров» (rv12.ru), а также в сообществе «Школы безопасности»  

в социальной сети «ВКонтакте» (vk.com/shb_rme). 

  


