
Схема дисциплин «дистанция-лыжная», «дистанция-лыжная-связка», «дистанция-лыжная-группа» 2 класс 
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Этап1. Переправа 
по бревну 

Этап3. 
Параллельные 

перила 

Этап4. Навесная 
переправа 

Этап2.Вертикальный 
маятник 

Движение на лыжах 

Движение без лыж 

Информация 
Длина лыжного круга 190 метров 
Длина финишного лыжного круга 90 метров 
 

Длина дистанции 
Дистанция-лыжная 537 метра 
Дистанция-лыжная-связка 537 метров 
Дистанция-лыжная-группа 537 метров 


